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   Talents, Etudes, etc accompagne les étudiants dans la réussite de leurs projets
Une offre innovante particulièrement ciblée

Du choix de la prépa  à l’élaboration d’un projet professionnel
solide, Talents, Etudes, etc accompagne les étudiants face aux
difficultés qu’ils rencontrent, quels que soient leurs choix : Ecole
d’Ingénieur, Ecole de Commerce, Normale Sup, Médecine, Ecole
Vétérinaire, L’Agro, Kiné, etc.

Objectif : Puiser les ressources nécessaires à la réalisation
d’un projet en cohérence avec la personnalité et les
ambitions de l’étudiant dans le contexte très particulier des
classes préparatoires et de la préparation des concours.

Expert en coaching scolaire et spécialiste des classes
préparatoires, Talents, Etudes, etc est une réponse
particulièrement ciblée aux problématiques des étudiants.

Par son approche innovante, Talents, Etudes, etc est la
première offre d’accompagnement dédiée :
Aux élèves de classes prépas
Aux lycéens s’orientant en classes prépas
Aux jeunes professionnels issus des Grandes Ecoles

L’équipe de Talents, Etudes, etc oriente et accompagne l’élève à
chaque étape décisive de son parcours.

Coaching Orientation

Coaching Classes Prépas
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Etape 1 : Définir ses projets pour mieux s’orienter
Du lycée aux classes prépas

› Brillant élève en première S, Camille se pose des
questions sur les classes prépas :
-J’ai besoin énormément de dormir (couché à 21h) à
mon avis ça ne sera plus possible, comment trouve-
t-on un autre rythme ?
-Comment choisir entre une prépa à Dijon (à 1h de
chez moi) et une à Paris ?
Pour y répondre, le Coach va commencer par poser
lui-même une série de questions, ce qui amènera le
jeune à avancer dans sa réflexion et à prendre ses
propres décisions.
Camille, élève en première S

La clé du succès tient en premier lieu au bon choix de la classe  prépa.

Dès le lycée, Talents, Etudes, etc livre ses conseils et son expertise pour
orienter les lycéens indécis et ceux qui se posent des questions sur les
classes prépas.
Pour éviter l’échec en prépa ou la désillusion, Talents, Etudes, etc propose un
accompagnement de grande qualité qui peut faire gagner plusieurs années au
jeune indécis, et surtout, lui assurer la réussite dans le cursus choisi.

Quels sont mes objectifs ? Ai-je un projet professionnel cohérent ?
Puis-je identifier mes atouts et mes points faibles ?
Suis-je prêt à supporter la pression et la compétition ?
Autant de questions que le lycéen doit se poser avant de se lancer.

Talents, Etudes, etc propose également cette démarche aux élèves
désengagés de leurs études par manque de motivation. Avec l’aide du Coach,
ils réfléchissent à leur avenir, trouvent une ligne directrice et construisent leur
projet. Au quotidien, ils se fixent des objectifs et se donnent les moyens de les
atteindre. Le changement d’attitude est visible, les résultats suivent… et les
profs apprécient !

Résultat : L’étudiant intègre une classe prépa en parfaite adéquation
avec sa personnalité, ses méthode de travail et son projet
professionnel. Il part sur de bonnes bases.

Les bons élèves au lycée sont poussés par leurs parents et leurs profs à choisir
les classes prépas. Certains refusent par peur d’échouer sous la pression.
D’autres choisissent maths sup ou prépa HEC  alors  qu’ils  n’aiment  pas  la
compétition et souffrent en situation de stress.

Par excès de modestie ou par manque de confiance en eux, certains passent à
côté de filières d’excellences. À l’inverse, d’autres foncent tête baissée dans un
cursus qui ne leur conviendra pas.

› Au lycée, Laurent ne s’intéresse à rien. Ses résultats
sont catastrophiques. En quelques séances de Coaching
avec ses parents, sa passion pour le dessin est
acceptée comme une piste possible au lieu d’être
dévalorisée et mise de côté. Rapidement, Laurent se
sent accepté, compris.
Il reprend pied dans ses études. C’est décidé : il va
construire un projet qui lui permette de concilier vie
professionnelle et arts graphiques.
Laurent, lycéen

Coaching Orientation
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Etape 2 : Surmonter les difficultés et réussir sa prépa
Un accompagnement spécifique en classes prépas

Une charge de travail colossale, des étudiants en constante compétition et des
professeurs intransigeants : autant de facteurs qui poussent l’étudiant à la
démotivation, au manque de confiance en soi et redoutablement à l’échec.
A l’origine motivé, l’élève voit peu à peu son rêve d’intégrer Polytechnique,  HEC ou
Médecine s’envoler. Il entre dans un cercle vicieux où la conviction laisse place au
doute.

Fort de son expérience, Talents, Etudes, etc visualise les difficultés de l’étudiant  et
identifie le profil et les capacités de l’élève. L’essentiel de l’accompagnement réside
dans la prise en compte de ses besoins, la réorganisation de son emploi du temps et
le choix de nouvelles méthodes de travail.

Ensemble, le coach et l’élève définissent une stratégie de travail idéale.
Ils remettent en perspective les obstacles qui entravent la réussite du cursus et
apportent des solutions.  Ainsi, l’élève prend les bonnes décisions et s’adapte à son
nouvel environnement.

Résultat : Une motivation à toute épreuve, une gestion du stress maîtrisée et
l’assurance d’optimiser ses connaissances le jour des concours.

›En maths sup,  Alex cumule les résultats moyens,
voire faibles et se met à douter de ses capacités :
N’est-il pas à la hauteur de la classe étoile qu’il vise ?
Comment faire pour être parmi les 15 premiers ?
Il change plusieurs fois ses méthodes de travail et
doute de plus en plus. Heureusement, avec un
rendez-vous avec son prof de maths pour comprendre
ses attentes et quatre séances de coaching, il valide le
changement en obtenant 13/20 et classé 4e de  sa
classe. Il était 30e au devoir précédent !
Alex, élève en maths Sup

›"Les critiques des profs, ça m'a complètement
déstabilisée en 1ère année. Cette année, j'ai besoin de
garder du recul sur la pression.
Talents, Etudes, etc m'aide à être vigilante et à garder
confiance en moi, même après les remarques
désagréables des profs. Nous avons convenu de faire le
point chaque mois."
Sophie, en 2e année de Prépa HEC à Versailles

›"Je trouvais que mon fils n'était pas concentré
assez longtemps sur ses devoirs et je m'inquiétais
sur ses méthodes de travail.
Je respecte son choix d'avoir fait 5/2 mais je
voudrais qu'il travaille dans les meilleures conditions
possibles. Talents, Etudes, etc m'a rassurée sur les
enjeux de la 5/2 et je proposerai à mon fils de
prendre rendez-vous s’il en exprime le besoin. "
La mère d'un élève de 5/2
(Parce que parfois, ce sont les parents qui ont
besoin d'aide pour comprendre ce que vit l’étudiant)

Coaching Classes Prépas
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Très souvent, même si l’école ne répond pas aux attentes, les étudiants
vont au bout de leur cursus sans pour autant identifier leurs aspirations
professionnelles.
Diplôme en poche, la confrontation avec le marché du travail est brutale.
Lors des entretiens, les jeunes diplômés ne parviennent pas à exprimer
leurs attentes et leurs motivations.  Refroidis, les recruteurs restent
perplexes et les candidats s’y perdent eux-mêmes.

Parfois déçus par leur première expérience professionnelle, les jeunes
diplômés continuent à chercher un environnement de travail qui leur
correspond.

            Etape 3 : L’après Prépa : entrer dans le monde du travail
  Les jeunes diplômés

Le  coach  s’appuie  sur  le  profil,  les  envies,  les valeurs et la
motivation du jeune pour dessiner les contours d’un professionnel
en devenir. Ensemble, ils déterminent la culture d’entreprise, le
secteur d’activité, le métier et les objectifs les mieux adaptés à ses
ambitions.
Talents, Etudes, etc l’aide à trouver l’environnement qui lui
conviendra et qui lui apportera satisfaction.

Résultat : A nouveau motivé, le jeune diplômé trouve du sens
dans son travail. En marche vers la construction d’une
carrière prometteuse, il peut désormais s’épanouir
professionnellement.

›Quand ils cherchent un emploi, les jeunes diplômés disent
qu’ils sont prêts à tout faire.
Lorsqu’on leur demande de préciser leur recherche, ils
insistent : « j’aime les réseaux, l’informatique,
l’électronique».

Face aux diplômés, les recruteurs sont perplexes, ils
témoignent : « les étudiants arrivent et me disent : que
pouvez-vous me proposer ?, je suis bien obligé de leur
répondre : j’ai 150 métiers au sein de la banque, ça va être
à vous de me dire ce que vous souhaitez faire ».
Poser la question du projet professionnel à un jeune
diplômé, cela peut lui permettre de gagner 3 à 6 mois dans
sa recherche de poste.
Gabriel Brabant,
créateur et coach de Talents, Etudes, etc

Coaching Carrière
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Talents, Etudes, etc
De meilleurs résultats et tellement plus

Gabriel Brabant, créateur de Talents, Etudes, etc est formé au coaching scolaire et
au coaching de jeunes professionnels. Il utilise l’analyse transactionnelle.

Ancien étudiant des classes prépas, il intègre en 2000 l’école Télécom Bretagne.
Diplômé Ingénieur en Télécom et titulaire d’un Master of Science d’UCL (University
College London), il travaille alors comme ingénieur d’affaires, avant-vente et
formateur.
Pour répondre au mieux aux besoins des étudiants et des jeunes actifs, il met en
place une offre globale, en totale cohérence avec leurs préoccupations.

›Comment se passe l’accompagnement ?
Lors du premier contact, vous m’expliquez votre demande.
A la fin de cet échange, je vous indique ce qui me semble
pertinent pour vous accompagner.
Je reformule votre demande, j’indique « le cadre » du coaching,
c'est-à-dire le contrat que nous passons ensemble pour que cet
accompagnement fonctionne.
Souvent, il s’agit de prévoir 6 à 8 rendez-vous d’1h à 1h30, en
personne ou par téléphone.
Gabriel Brabant, créateur et coach de Talents, Etudes, etc
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›Contact presse
Escapade Communication
Coralie Grosse

Les Jardins de la Cour Carrée
19, rue Michel de l’Hospital
92130 Issy les Moulineaux
Tél. : 01 70 28 67 42
c.grosse@escapadecommunication.com

Visuels, communiqués de presse et informations disponibles sur
simple demande par mail ou par téléphone.

Contacts et informations pratiques

›Contact Talents, Etudes, etc
Talents, Etudes, etc
Gabriel Brabant, créateur et coach
3, allée de Fleury
92130 Issy les Moulineaux
Tél. : 06 33 85 53 27
www.talents-etudes.fr
gabriel@talents-etudes.fr

Consultez le blog - articles, questions, témoignages -
de Talents, Etudes, etc sur les classes préparatoires :
www.coachingclassesprepas.blogspot.com

mailto:c.grosse@escapadecommunication.com
http://www.talents-etudes.fr/
mailto:gabriel@talents-etudes.fr
http://www.coachingclassesprepas.blogspot.com/

